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Généralités

Objectif :

Eviter les déchets inutiles dans les trousses d'intervention générés par les changements de pratiques.

Éco-concevoir un soin évoque sa réalisation avec un moindre impact sanitaire, économique, social et environnemental à
court, moyen et long terme. 

Permettant une économie de temps et de déchets d'emballages, les trousses d'intervention personnalisées ont été introduites
au bloc opératoire à partir de 2005. L'évolution des pratiques en implique une révision régulière. Le but de cette étude est de
réévaluer leur composition, éviter les déchets inutiles et réduire les coûts.

Etapes de mise en oeuvre
• Les trousses les plus consommées ont été analysées : anesthésie, ophtalmologie, gynécologie, coronarographie et
orthopédie. 
• Les éléments composant chaque trousse ont été listés et un questionnaire à destination des équipes de soin a été réalisé
afin d'en évaluer la fréquence et la quantité d'utilisation. 
• Lorsque la composition optimisée des trousses a été arrêtée, un contact avec le fournisseur a été pris pour discuter de la
faisabilité.

Essaimage

Les principaux leviers

Ce projet nécessite uniquement de la motivation et de la
bonne volonté de la part des équipes de soins et de la
pharmacie.

Les principaux freins

C'est un projet long à mettre en place car il intervient en
parallèle des activités de routine des services.

Contact

Une question ? Besoin d'informations ? Contacter l'établissement :

mmalliti@ght78sud.fr

Les ressources

Temps

Le projet se construit par étapes avec un laps de
temps conséquent entre chacune afin de laisser les
différents partis faire leur part.

Beaucoup
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L'établissement

Date de mise en œuvre : 1 juin 2022

Durée du projet : 12 mois

CH de Versailles 78150

Type de structure : Sanitaire / Public

Obligation réglementaire : Non

Déclenchement
Nous nous sommes rendu compte que trop
d'éléments composant certaines trousses n'étaient
plus utilisés et systématiquement jetés. Cela
générait un certain nombre de déchets évitables.

Personnel (équipe projet, déploiement...)

Les personnels engagés doivent être motivés
A
considérer

Des compétences en interne

Pas de compétences particulières
Peu

Des compétences externes (prestations
externes)

Pas de compétences particulières
Peu

Des équipements, du matériel

Pas d'équipements particuliers
Peu

Des financements (internes et externes)

Pas de financements nécessaires
Peu

Parties prenantes associées

Direction

Administration

Services techniques

Professionnels

Bénéficiaires

Tutelles

Conditions de succès

Projet inscrit dans la politique de
l'établissement

La mise en oeuvre

Facilité de mise en oeuvre

10/10

Remplace une pratique
existante
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Les impacts

Sur l'environnement : Impacts positifs

Réduction des déchets liés à l'utilisation des
trousses. Par exemple, les nouvelles compositions
optimisées des trousses d'anesthésie péridurale et
d'épisiotomie vont permettre une réduction de
respectivement 37 kg de déchets plastiques ou
papiers et 26 kg de déchets métalliques.

Sur les professionnels : Impacts positifs

Sensibilisation des équipes à l'éco-conception des
soins.

Sur les usagers : Non applicable

Sur l'organisation : Non applicable

• Simplification des commandes aux fournisseurs.
• Moins de manutentions à la réception des
commandes.
• Simplification de la préparation des salles
d'opération.

Sur le
médico-économique :

Impacts positifs

Optimisation de la composition des trousses
d'anesthésie péridurale et d'épisiotomies : économie
à l'achat d'environ 2000 € hors taxes par an.


