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Généralités

Objectif :

Une meilleure gestion de son remplissage et de son nettoyage était nécessaire pour réduire le gaspillage de matériel
médical, mais aussi économiser un temps précieux pour le personnel soignant.

En réanimation cardiaque adulte, les services d’hygiène exigent l’élimination de tout matériel non biosurfaçable ayant été dans
la chambre d’un patient. 
En juin 2023, l’équipe a débuté une réflexion et un travail d'optimisation du chariot de soins infirmier centré sur la quantité de
matériel médical et pharmaceutique.

Etapes de mise en oeuvre
- En juin 2023, l’équipe a collecté les déchets générés lors de 9 mutations de patients, révélant que plus de 17 kg de matériel
et de produits non-périmés étaient destinés à être jetés. 
- Pour remédier à cette situation, l’équipe a réévalué les quantités exactes de matériel nécessaires par chariot, en
collaboration avec le service d'hygiène, et a créé une fiche par compartiment incluant une photo du produit et sa quantité
exacte. 
- En avril 2024, le nouveau chariot écoconçu est présenté à l’équipe et mis en place, accompagné d’un cahier destiné à
recueillir les remarques des soignants afin d’apporter les ajustements nécessaires.
- En juin 2024, une nouvelle collecte des déchets réalisée lors de 9 mutations de patients révèle une réduction significative,
avec seulement 4,5 kg de matériel non utilisé destiné à être jeté.

Essaimage

Les principaux leviers

- Motivation de l'équipe
- Prise en compte de tous les avis
- Sens de la démarche en adéquation avec les
préoccupations personnelles des professionnels

Les principaux freins

Des résistances peuvent apparaître comme dans tout
changement. Il est important d'expliquer la démarche,
d'échanger avec chacun, de laisser place à l'expression de
tous les avis pour comprendre les attentes, les craintes et
essayer d'y répondre au mieux tout en avançant.

Contact

Une question ? Besoin d'informations ? Contacter l'établissement :

aurelie.koziel@chu-lyon.fr

Révision du chariot de soin infirmier en réanimation
- HC Lyon

Sanitaire Date de publication : 27 août 2025
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L'établissement

Date de mise en œuvre : 3 juin 2023

Durée du projet : 12 mois

Hospices civils de Lyon (HCL) 69002

Type de structure : Sanitaire / Public

Obligation réglementaire : Non

Déclenchement
Infirmiers, médecins, aides-soignants,
kinésithérapeutes, pharmaciens... l'équipe de
réanimation cardiaque adulte est particulièrement
soudée et engagée dans la réduction de l'impact
environnemental de son activité et désireuse de
mettre en place des pratiques plus vertueuses.

Les ressources

Temps

Beaucoup

Personnel (équipe projet, déploiement...)

A
considérer

Des compétences en interne

A
considérer

Des compétences externes (prestations
externes)

Peu

Des équipements, du matériel

Peu

Des financements (internes et externes)

Peu

Parties prenantes associées

Direction

Administration

Services techniques

Professionnels

Bénéficiaires

Tutelles

Conditions de succès

Projet inscrit dans la politique de
l'établissement

Cadre d'engagement RSE des HCL - Ecoconception
des soins

La mise en oeuvre

Facilité de mise en oeuvre

8/10

Remplace une pratique
existante
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Les impacts

Sur l'environnement : Impacts positifs

Réduction du gaspillage médicamenteux, réduction
des déchets.

Sur les professionnels : Impacts positifs

Satisfaction des professionnels face à la réduction
du gaspillage et au gain de temps lors du
remplissage du chariot, satisfaction d'avoir pris en
compte tous les avis.

Sur les usagers : Non applicable

Sur l'organisation : Impacts positifs

Travail collectif dans lequel chacun a pu donner son
avis et faire évoluer le projet selon les remarques
pertinentes en lien avec l'activité.

Sur le
médico-économique :

Impacts positifs

Réduction des dépenses de pharmacie.
(médicaments et DM)


