
anap.fr · Bonnes pratiques · page 1 / 3

Généralités

Objectif :

Cette pratique consiste en l'optimisation de la consommation de matériels (linge et protections) et de la baisse de
consommation d'eau lors de la réalisation d'une toilette. Elle diminue le risque de TMS pour les soignants et le risque de
chute pour les résidents.

La gestion des protections est optimisée grâce à un logiciel qui nous permet d'ajuster les protocoles de protections. La mise
en place de bassines contribue à la baisse de consommation d'eau et à la diminution des risques de chutes et TMS.

Etapes de mise en oeuvre
1- Mise en place du logiciel de gestion TENA qui permet d'optimiser le protocole et les stocks.
2- Mise en place de bassines dans chaque chambre.
3- Evaluation de l'impact de consommation.

Essaimage

Les principaux leviers

- Implication de l'équipe des aides soignantes, qui est au
plus près des résidents.
- Communication avec le service des achats.

Les principaux freins

Contact

Une question ? Besoin d'informations ? Contacter l'établissement :

elodie.peuzin@chbd-laragne.fr

Mise en place de la toilette écoconçue en EHPAD

Sanitaire et Médico-social Date de publication : 9 décembre 2025
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L'établissement

Date de mise en œuvre : 2 septembre 2024

Durée du projet : 6 mois

CHBD Laragne 05300

Type de structure : Sanitaire et Médico-social /
Public

Obligation réglementaire : Non

Déclenchement
La mise en place du groupe de travail sur
l'écoconception des soins.

Les ressources

Temps

Peu

Personnel (équipe projet, déploiement...)

Peu

Des compétences en interne

A
considérer

Des compétences externes (prestations
externes)

A
considérer

Des équipements, du matériel

Peu

Des financements (internes et externes)

Peu

Parties prenantes associées

Direction

Administration

Services techniques

Professionnels

Bénéficiaires

Tutelles

Conditions de succès

Projet inscrit dans la politique de
l'établissement

La mise en oeuvre

Facilité de mise en oeuvre

10/10

Remplace une pratique
existante
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Les impacts

Sur l'environnement : Impacts positifs

Baisse de consommation de linge, de carrés de
soins, de protections et de la consommation d'eau.

Sur les professionnels : Impacts positifs

Diminution des risques de TMS et de chutes.

Sur les usagers : Impacts positifs

Diminution des risques de chute, amélioration de
l'état cutané.

Sur l'organisation : Impacts positifs

Amélioration des prises en charge avec les
protocoles.

Sur le
médico-économique :

Impacts positifs

Baisse du coût des protections et de l'eau.


