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Généralités
Objectif :
Réduire les déchets

Auparavant, les soignants utilisaient des sets stériles standards pour retirer les fils de suture aprés cicatrisation d’'une plaie.
Ces sets comprenaient un champ stérile, une pince anatomique, une pince Kocher, une paire de ciseaux et plusieurs
tampons, le tout conditionné dans un emballage plastique rigide. Le set actuel se présente désormais sous la forme d’'une
simple pochette contenant un coupe-fils, une pince anatomique et une compresse, offrant la possibilité au soignant d’ajouter
seulement si cela est nécessaire du matériel supplémentaire.

Etapes de mise en oeuvre

- Concertation entre I'équipe de la pharmacie et les infirmiers afin d'identifier le matériel réellement utilisé dans le set
(compresses et pinces en surplus, exces de suremballage).

- Achat du matériel.

- Conception du pack Custom minimaliste.

- Mise en place dans les services.

- Vérification de sa praticité auprées des utilisateurs.

Essaimage

A Les principaux leviers og Les principaux freins

- Analyser les besoins (état des lieux du matériel utile).
- Evaluer le codt.

- Sensibiliser les équipes et recueillir leur avis (retour
d'expérience).

- Valoriser leur engagement environnemental.

Le changement des habitudes peut étre un frein : bien mettre
en valeur les impacts positifs auprés des équipes.

Témoignages
"Ce pack est pratique, ne prend pas de place, possibilité de rajouter si besoin des compresses."

Marie DELMAIRE, IDE

"Contient juste le matériel dont on a besoin, peu de déchets, utilisation rapide."

Fanny DECHATRE, IDE

Contact

Une question ? Besoin d'informations ? Contacter I'établissement :

veronigue.noel@chbd-laragne.fr
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L'établissement

Date de mise en ceuvre : 16 juin 2023
Durée du projet : 3 mois
CHBD Laragne 05300

Type de structure : Sanitaire et Médico-social /
Public

Obligation réglementaire : Oui

Article R1335-2 du code de la santé publique : 'ES
est responsable de I'élimination des Déchets
d'Activités de Soins.

Déclenchement

La pharmacie du CHBD est depuis des années
sensible a la gestion de réduction des déchets. Il
nous a donc semblé naturel d'inscrire cette action
dans notre démarche.
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La mise en oeuvre

Facilité de mise en oeuvre
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l,:? Remplace une pratique
existante
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Les ressources
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Personnel (équipe projet, déploiement...)

Un personnel qui confectionne les customs packs.

Des compétences en interne

Des compétences externes (prestations
externes)

0/ Peu
Des équipements, du matériel
I Peu

Des financements (internes et externes)

Peu

Parties prenantes associées

Direction
Administration
Services techniques
¥ Professionnels
Bénéficiaires

Tutelles

Conditions de succes

l:‘? Projet inscrit dans la politique de
|"établissement

Cette action fait partie intégrante de la politique de
développement durable de I'établissement.
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Les impacts

Sur I'environnement : lf? Impacts positifs

Diminution des déchets.

Sur les professionnels : l ?

Moins de manutention et gain de temps.

Sur les usagers :

Sur I'organisation : l,:? Impacts positifs

Stockage plus compact (gain de place dans les
armoires).

Sur le lb
médico-économique :

Réduction du codt d'achat (1 pack = 0,17 au lieu de
0,33 euros).
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