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Généralités
Objectif :
Cette pratique ne répond plus a nos enjeux d’éco-responsabilités. L’objectif principal est d’optimiser la personnalisation de

la composition des trousses en supprimant les éléments non utilisés en systématique et en intégrant les critéeres
environnementaux sur le choix des référencements (épaisseur des matériaux, cycle de vie).

A la Clinique Saint-Hilaire, la composition des customs packs utilisés en salle d'intervention n'avait pas été revue depuis leur
mise en place : sur les 13 packs personnalisés de I'établissement, plusieurs dispositifs médicaux stériles a usage unique —
scalpels, compresses, seringues — étaient systématiquement éliminés en fin d'intervention sans avoir été utilisés.

Ce constat a émergé dans le cadre du projet régional Green Bloc, piloté par I'Omédit et 'ARS Normandie, dont I'objectif est de
développer les pratiques éco-responsables au bloc opératoire. Un comité de pilotage interne (IBODE, MAR, référents
dispositifs médicaux) a identifié la composition des customs packs comme priorité, avec I'appui du laboratoire de drapage
partenaire.

La démarche consiste a auditer chaque pack, supprimer les éléments non utilisés en systématique et intégrer des criteres
environnementaux dans le choix des référencements (épaisseur des matériaux, cycle de vie complet). Premier résultat
mesuré sur le pack d'angiographie : le retrait du scalpel, devenu obsoléte dans la pratique du cardiologue, illustre un gisement
d'économie et de réduction des déchets resté invisible jusqu'a 'audit.

Etapes de mise en oeuvre

- Constitution du groupe projet

- Analyse de I'existant : audit de pratiques

- Plan d’actions intégrant les criteres environnementaux (suppression des DMS non utilisés, choix des référencements des
DMS prenant en compte le cycle de vie complet, révision de la quantité ...)

- Définition des indicateurs de suivi (étude de I'impact environnemental des nouvelles trousses, enquéte ciblée : satisfaction
des utilisateurs).

Essaimage

og Les principaux freins
A Les principaux leviers

-Habitudes de travail qui changent un peu (matériau différent
- Communication avec les utilisateurs , écoute de leurs parfois) .

besoins -La peur de manquer de matériel que I'on rencontre souvent
chez les professionnels

Témoignages

"Avant la modification du pack d'angiographie, nous jetions systématiquement le scalpel du pack. Il était utile il y a quelques
années mais les pratiques ont changé et maintenant le cardiologue s'en sert exceptionnellement. Nous avions tous
conscience qu'il était dommage pour la planéte de mettre a la poubelle un matériel qui n'avait méme pas servi donc c'est
satisfaisant de voir bouger les choses dans le bon sens. Nous avons le méme ressenti avec les compresses des autres
packs qui n'étaient pas toutes utilisées et jetées”

Emmanuelle Masse, Infirmiére de bloc
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L'établissement

Date de mise en ceuvre : 1 décembre 2024
Durée du projet : 12 mois

Clinique Saint-Hilaire 76000

Type de structure : Sanitaire / Privé a but lu
Obligation réglementaire : Non

Déclenchement

Nous participons au projet régional « Green Bloc »

depuis septembre 2024. Nous avons cons

comité de pilotage en interne pour développer les
pratiques éco-responsables au bloc opératoire. Lors

de la premiére réunion de notre comité, nou
présenté le référentiel régional

de

o

Les ressources

Temps

Temps d'audit des trousses et de validation des
nouvelles compositions avec I'équipe du bloc
opératoire
. A
cratif .
considérer

Personnel (équipe projet, déploiement...)

I Peu
titué un
Des compétences en interne
Référent DM, Chef de bloc
s avons A
bloc considérer

écoresponsable. Trés rapidement, les discussions

des professionnels (IBODE, MAR, référents DMS)

ont montré une priorité écoresponsable
composition des customs packs qui

notamment sur le gaspillage avec [I'élimination
d’interventions de
dispositifs non utilisés présents dans le customs

quasi-systématique en fin

packs.

Des compétences externes

externes)

(prestations
sur la

portait
Accompagnement par le laboratoire de drapage qui

propose des solutions adaptées a nos besoins

(7
o3
La mise en oeuvre

Facilité de mise en oeuvre

A
considérer
Des équipements, du matériel

Des financements (internes et externes)

Aucun, le laboratoire accompagne gratuitement
I'établissement et le colt des customs packs est
revu a la baisse

9/10
Parties prenantes associées
l Remplace une pratique .
. Direction
existante

Administration

Services techniques

v Professionnels
Bénéficiaires
Tutelles

v Autres : Fournisseur de drapage

Conditions de succes

n,

iIJ

Projet inscrit dans la politique de
I'établissement
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Les impacts

Sur I'environnement :

lﬁ? Impacts positifs

Réduction du gaspillage de dispositifs médicaux et
des déchets (estimatif - 1841 kg eCO2/an)

Sur les professionnels : | 7

Ecoute des besoins et partage des pratiques .
Satisfaction d'éviter le gaspillage de matériel.

Sur les usagers : Qg

Sur l'organisation : Pas d'impacts

Le matériel pris en satellite est du matériel basique
déja présent dans l'arsenal

Sur le lb
meédico-économique :

Co(t des customs packs révisé a la baisse avec le
retrait de matériel (estimatif de 9000 € / an)

Démarche promue par le comité Greenbloc de
I'établissement s'inscrivant dans la stratégie RSE de
I'établissement
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